
 Утвержден приказом 

Министерства образования и 

науки Республики Татарстан  

от «___»____________2020 г. 

№ _______________________ 
 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

по реализации Концепции преподавания учебного предмета «Физическая культура» в общеобразовательных 

организациях Тюлячинского муниципального района на 2020-2024 годы 

 

№ 

п/п 

Мероприятие Ответственные 

исполнители 

Сроки исполнения Планируемый 

результат 

1. Организационно-правовое обеспечение образовательной деятельности 

1.1. Разработка и утверждение плана 

мероприятий по реализации Концепции  

 

Отдел образования 2020 год 

III квартал 

Разработаны 

муниципальные 

планы реализации 

Концепции  

2. Общесистемные мероприятия 

2.1. Актуализация стажировочных 

площадок в части продвижения лучших 

практик преподавания учебного 

предмета «Физическая культура» 

Отдел образования 2020 – 2024 годы 

III квартал ежегодно 

Актуализированы 

стажировочные 

площадки в части 

продвижения лучших 

практик преподавания 

учебного предмета 

«Физическая 



культура» 

2.2. Проведение Форума учителей  

физической культуры, руководителей 

районных методических объединений 

Отдел образования, 

образовательные 

учреждения 

2020 – 2024  годы 

(по отдельному 

графику) 

Консолидация 

профессионального, 

интеллектуального и 

социально-

общественного 

потенциала 

педагогического 

сообщества 

физкультурно-

спортивного профиля 

2.3. Поддержка общественно-

профессиональных сообществ учителей 

физической культуры и других 

педагогических работников 

физкультурно-спортивного профиля  

Отдел образования, 

общеобразовательные 

организации, УДО  

2020 – 2024 годы 

(постоянно) 

Повышение 

эффективности 

взаимодействия 

специалистов 

физкультурно-

спортивного профиля 

3. Содержание образовательных программ 

3.1. Совершенствование проведения учебно-

тренировочных сборов для участников 

республиканского этапа всероссийской 

олимпиады школьников по физической 

культуре 

Отдел образования 2020 – 2024 годы 

(по отдельному 

графику) 

Усовершенствованы 

задания и требования 

к проведению учебно-

тренировочных 

сборов 

3.2. Разработка специализированных 

программ в рамках подготовки 

обучающихся, участвовавших в 

олимпиадном движении Республики 

Татарстан  

Отдел образования, 

общеобразовательные 

организации, УДО 

2020 – 2024 годы 

(по отдельному 

графику) 

увеличение 

количество 

обучающихся, а также 

доступные площадки 

для проведения 



практических занятий 

(волейбол, флор бол, 

баскетбол, гандбол, 

футбол, 

гимнастические ковры 

и легко-атлетический 

манеж) 

3.3. Обеспечение методического и 

библиотечного сопровождения 

всероссийской олимпиады школьников 

на различных этапах  

Отдел образования, 

общеобразовательные 

организации 

2020 – 2024 годы 

(постоянно) 

Открытый перечень 

литературы для 

подготовки 

участников 

олимпиады 

4. Воспитание и социализация обучающихся 

4.1. Обеспечение эффективной интеграции 

образовательных программ по учебному 

предмету «Физическая культура» с 

программами внеурочной деятельности, 

воспитания обучающихся  

Отдел образования, 

общеобразовательные 

организации 

2020 – 2024 годы 

(по отдельному 

графику) 

Обеспечен 

комплексный подход 

к формированию 

навыков здорового 

образа жизни 

подрастающего 

поколения  

5. Обеспечение условий реализации образовательного процесса 

5.1. Организация и проведение целевых 

семинаров, мастер-классов по 

обновлению форм, методов, средств 

обучения в преподавании предмета 

«Физическая культура» 

Отдел образования, 

общеобразовательные 

организации 

2020 – 2024 годы 

(по отдельному 

графику) 

Повышение 

профессиональных 

компетенций 

руководителей и 

педагогических 

работников 

5.2. Обеспечение материально-технической Отдел образования, 2020 – 2024 годы Закупка матов, 



базы для подготовки к олимпиаде общеобразовательные 

организации 

(постоянно) спортивного 

инвентаря, 

обеспечение в режиме 

онлайн проходить 

дистанционные 

лекции и 

тестирование 

5.3. Индивидуальное сопровождение 

педагогических и руководящих 

работников общеобразовательных 

организаций по реализации Концепции. 

Проведение тематических консультаций 

для педагогов, образовательных 

организаций, специалистов и 

методистов муниципальных 

методических служб, (в том числе через 

онлайн консультирование) 

Отдел образования 2020 – 2024 годы 

(постоянно) 

Повышение уровня 

владения 

профессиональными 

компетенциями 

педагогических и 

руководящих 

работников 

общеобразовательных 

организаций, 

специалистов и 

методистов 

муниципальных 

методических служб 

6. Дополнительное образование обучающихся  

6.1. Поддержка профессионально-

ориентированных и спортивно-

одаренных обучающихся, 

мотивированных на педагогическую, 

тренерскую и иную деятельность в 

области физической культуры и спорта 

Отдел образования 2021 – 2023  годы 

(постоянно) 

Разработаны 

методические 

рекомендации  

6.2. Подготовка методических Отдел образования 2020 – 2024 годы Разработаны 



рекомендаций по преподаванию 

учебного предмета «Физическая 

культура», в том числе внедрения 

вариативных практико-

ориентированных методов обучения 

(III квартал ежегодно) методические 

рекомендации 

Повышение уровня 

владения 

профессиональными 

компетенциями 

учителей 

7. Популяризация учебного предмета  

7.1. Организация и проведение конкурсных 

мероприятий для обучающихся по 

учебному предмету «Физическая 

культура» 

Отдел образования 2020 – 2024 годы 

(по отдельному 

графику) 

Увеличение охвата 

обучающихся 

занятиям и 

физической культурой 

и спортом 

7.2. Проведение конкурсных мероприятий 

для учителей физической культуры  

Отдел образования 2020 – 2024 годы 

(по отдельному 

графику) 

Повышение престижа 

специалистов 

физкультурно-

спортивного профиля 

7.3 Обобщение опыта образовательных 

организаций Тюлячинского района по 

реализации Концепции преподавания 

учебного предмета «Физическая 

культура» в Российской Федерации в 

рамках конференций, круглых столов 

Отдел образования, 

общеобразовательные 

организации 

2020 – 2024 годы 

(постоянно) 

Консолидация 

профессионального 

потенциала 

педагогического 

сообщества 

физкультурного 

профиля 

Повышение уровня 

владения 

профессиональными 

компетенциями 



учителей 

 

Список используемых сокращений: 

УДО – учреждения дополнительного образования детей 

 




